
Ayude a prevenir el maltrato de menores en su comunidad. Use las siguientes ideas innovadoras
como puntos de partida para colaborar con las campañas de información y proteger a los niños.
Algunas de estas actividades se usan específicamente durante el Mes de la Prevención del Maltrato
de Menores, sin embargo, muchas de ellas se pueden usar todo el año.

Organice una campaña de Cinta Azul. En 1989, Bonnie W. Finney del estado de Virginia amarró
una cinta azul a la antena de su automóvil. Cuando le preguntaban sobre la cinta, ella les contaba 
la historia trágica del abuso de sus nietos, que resultó en la muerte de su nieto. Desde entonces,
millones de personas a través del país han participado en las campañas de Cinta Azul (Blue Ribbon)
usando las cintas e involucrándose en actividades comunitarias para recordarle al público que 
todos pueden ayudar a prevenir el maltrato de menores en sus comunidades.

Originalmente la Sra. Finney eligió el color azul para recodarse de los cuerpos contusionados de sus
nietos. En años recientes, algunas organizaciones decidieron reinventar el significado del color azul
usando un enfoque basado en fortalezas. Prevent Child Abuse Virginia—una asociación Estatal de
Prevent Child Abuse America, por ejemplo, usa la cinta azul para representar a “Padres de Cinta
Azul,”“Niños de Cinta Azul,” o “Comunidades de Cinta Azul” que encuentran maneras nuevas e 
innovadoras para apoyar a familias.

Involucre a las comunidades unidas por la fe. Una iglesia local en Arlington, Virginia auspició 
una Cumbre de Obispos sobre los Niños y la Violencia. Invitaron a la comunidad formada por la 
fé y al público general para que aprendieran cómo pueden prevenir el maltrato de menores y 
la violencia en la familia.

Haga trabajo voluntario en una organización que proporcione servicios de apoyo familiar.
En varias comunidades a través del país, los voluntarios están haciendo contribuciones significativas
para asegurar el desarrollo sano de niños en necesidad. En Nuevo México, los voluntarios de
AmeriCorps proporcionan apoyo individual, consejería, y otros servicios integrales a jóvenes
embarazadas y padres jóvenes registrados en su programa de GRADS. El programa está diseñado
para ayudar a los jóvenes a que se gradúen del colegio, mejorar sus habilidades paternas/maternas,
y fomentar la autosuficiencia.

Asóciese con un club deportivo profesional a nivel local o un club deportivo semi-profesional.
Prevent Child Abuse America se ha asociado con el National Basketball Association (NBA) 
(La Asociación Nacional de Baloncesto) por los últimos 15 años para aumentar el interés y el
conocimiento durante el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores, para llevar a cabo un 
evento a nivel nacional con participación de la prensa, como también para desarrollar actividades
locales en combinación con los partidos que se realizan a través del país. Por ejemplo, los miembros
del Comité de Planificación de la Campaña de Prevención en Washington DC, (Partners in
Prevention Campaign Planning Committee in Washington, DC,) trabajaron con la Asociación
Nacional de Baloncesto (NBA) para llevar a cabo un juego (Washington Wizards) que celebró 
el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores.

Invite a una celebridad  local o use el tema de un personaje de dibujos animados de niños.
Raising a Healthy Child, Inc., en Tallahassee, Florida, auspició un evento gratuito presentando al
Hombre Araña (Spider-ManTM) El acontecimiento incluyó una obra teatral con el Hombre Araña,
autógrafos, fotos con el Hombre Araña, revista de caricaturas y cuentos del Hombre Araña con el
tema de la prevención del abuso del niño, pinturas de cara, juegos, y conos de helado. Las familias
tuvieron a su disposición información sobre recursos para la prevención del maltrato de menores 
así como consejeros listos para ayudarles. (Si desea ordenar las revistas de caricaturas del Hombre
Araña con el tema de la prevención, diríjase a http://pcaamerica.channing-bete.com)

Llevando a su Comunidad por 
la Puerta de la Prevención

13



Involucre a los hombres y a los padres. El Hillsdale Child Abuse Council en Minnesota lanzó su
campaña “Los Hombres Verdaderos Mecen”“Real Men Rock” a nivel nacional para educar al público
acerca de el “Síndrome de Bebes Sacudidos”. La campaña mostraba a papas alimentando y mecien-
do a sus bebes. Un técnico en emergencias médicas y un profesor participaron en la campaña.

Promueva la celebración de héroes locales en su comunidad. New Hampshire Children’s 
Trust Fund, recipiente de los fondos para Community-Based Family Resource and Support (CBFRS)
en New Hampshire, abrió la oportunidad de hacer una contribución al fondo de donaciones para
honrar a la madre del donante o a alguien especial para esa persona. El mensaje decía,“Cuando
hace un regalo al New Hampshire Children’s Trust Fund en el nombre de alguien a quien ama, su
regalo no solamente la honra, sino también inspira a otras mujeres a que también sean madres 
buenas y dedicadas.

Use su ingenio para atraer la atención de su comunidad. El programa de prevención del 
maltrato de menores de la tribu Fallon Paiuye Shoshone auspició una conferencia llamada “Honre
Nuestros Niños, Honre Nuestra Herencia.”La conferencia incluyó un maratón/ caminata espiritual y un
Pow-Wow (“Honor Our Children, Drum Out Child Abuse.”) Se invitó a oradores de otras reservas indíge-
nas para que hablaran  acerca de la prevención del maltrato de menores. (Favor referirse a la lista de
organizaciones, National Indian Child Welfare Association, para mayor información sobre esta y otras
actividades de prevención para las comunidades Nativas Americanas, en el Directorio de Recursos.)  

Honre la cultura de su comunidad. El programa de prevención del maltrato de menores de 
la tribu Fallon Paiuye Shoshone auspició una conferencia llamada “Honre Nuestros Niños, Honre
Nuestra Herencia.” La conferencia incluyó un maratón/ caminata espiritual y un Pow-Wow 
(“Honor Our Children, Drum Out Child Abuse.”)  Se invitó a oradores de otras reservas indígenas 
para que hablaran acerca de la prevención del maltrato de menores. (Favor referirse a la lista de 
organizaciones, National Indian Child Welfare Association, para mayor información sobre esta y
otras actividades de prevención para las comunidades Nativas Americanas, en el Directorio 
de Recursos, pagina 59.)

Distribuya una guía de recursos para los padres. Varias tropas de los Boy Scouts distribuyen el
folleto, How to Protect Your Children from Child Abuse: A Parents Guide (Cómo Proteger a Sus Hijos del
Maltrato de Menores: Una Guía Para Padres), a sus miembros como parte del Libro de Guía del Boy
Scout para los jóvenes.

El National Exchange Club Foundation (Vea el Directorio de Recursos) distribuye el folleto Time Out
Teddy (Separación Temporal Oso Peludo) con ideas sobre las destrezas positivas y efectivas de criar a
niños. El folleto también está disponible en español.

Prevent Child Abuse America también ofrece una variedad de publicaciones para los padres 
mediante su página Web en http://pcaamerica.channing-bete.com.

Involucre a los negocios locales. En un suburbio de Chicago, se pidió a los dueños de negocios 
de una comunidad que contribuyeran una camiseta blanca o azul con la insignia del negocio en el
frente. Estas camisetas se colgaron en una cuerda que rodeó un edificio prominente con el objeto de
atraer la atención sobre el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores.

En Indiana, la agencia a cargo de CBFRS imprimió anuncios de servicio público con el número de 
teléfono de emergencias de abuso infantil en miles de bolsas usadas por una cadena estatal de 
tiendas de comestibles.

Para el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores 2002, la red Family Support Network, fue 
escogida por el Restaurante Sidney como su “Children’s Charity of Choice.” En cada de los restaurantes,
Sidney’s incluyó información sobre el Family Support Network en sus menús y crearon un cubículo
donde los clientes podían hacer donaciones.
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Vermont lanzó el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores con una ceremonia con un pastel
que fue donado por Ben & Jerry’s. El primer pedazo de pastel se le dio a un niño.

Involucre a las escuelas locales. The Exchange Club Center for the Prevention of Child Abuse 
de Trident Area, Carolina del Sur, ha desarrollado una cartilla de notas para demostrarles a los padres
maneras positivas de tratar con el problema de las notas decepcionantes. Las cartillas están disponibles
en cantidades al por mayor llamando al National Exchange Club Foundation. (Vea el Directorio de
Recursos, pagina 59.) 

Capte la atención de los legisladores locales. El Children’s Trust Fund en Missouri distribuyó
broches de solapa a todos los miembros de la legislatura Estatal con una tarjeta que decía “Abril 
es el Mes de la Prevención del Maltrato de Menores. Los niños de Missouri están depositando sus
esperanzas en usted.”

Lleve su mensaje a la calle. En Puerto Rico, se usaron fondos de CBFRS para acondicionar dos
autobuses equipados para distribuir materiales y entrenamiento educativo durante el Mes de la 
Prevención del Maltrato de Menores. Los proveedores de servicios, a bordo de los autobuses,
ayudaron a los miembros de las comunidades a que determinaran dónde y cómo recibir servicios
adicionales. Los autobuses llamaron la atención del público con música y espectáculos populares.

Muchas comunidades también usan variaciones de las siguientes actividades “efectivas” para enfo-
car atención en la prevención del maltrato de menores durante todo el año. Haga que una de estas
ideas sea suya:

Auspicie un desayuno o almuerzo con premios para reconocer a individuos u organizaciones
que trabajan para la prevención del maltrato de menores.

Establezca un panel de expertos.
Distribuya calendarios de las actividades estatales o locales sobre la prevención del maltrato 

de menores. Use grupos locales de niños para ilustrarlos.
Pida que las autoridades locales hagan proclamas acerca del Mes de la Prevención del 

Maltrato de Menores.
Haga publicidad usando avisos impresos que se colocan en buses o en otros sitios y o 

mediante  anuncios de servicio publico de televisión o radio.
Resalte literatura sobre la prevención del maltrato de menores en las bibliotecas locales,

o pida que la biblioteca desarrolle una lista de lecturas acerca del abuso de los niños y 
dónde se puede encontrar ayuda.

Desarrolle una exhibición sobre la prevención del maltrato de menores en un centro 
comercial local.

Celebre a las familias en un festival o picnic.
Organice un concurso de composición o de afiches  para los niños escolares.
Organice un desfile de niños.
Patrocine un “Día de Niños en el Zoológico.”
Organice grupos de apoyo de padres sobre temas de la prevención. Póngase en contacto 

con Circle of Parents y Parents Anonymous® Inc. Para mayor información acerca de estos 
grupos favor ver el Directorio de Recursos, pagina 59.

Ofrezca un taller o conferencia sobre la prevención del maltrato de menores o acerca de 
estilos positivos de ser padres.

Cuelgue banderas conmemorativas en memoria de los niños que han muerto a causa del 
abuso o negligencia en lugares importantes. (Disponibles por medio de la organización  
Child Welfare League of America—vea el Directorio de Recursos, pagina 59.)

Organice una procesión o congregación con velas para conmemorar a los niños que son 
víctimas del abuso.
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